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この夏、家族4人の休みの日、恒例の『家
族でお出かけ』。長女が段取ったのは、
まず、お昼ご飯は「がんもどきがメチャ
美味しい店があるがよ！」「がんもど
き？この季節におでんかえ？」さらに行
き場所は愛媛県の西条市。遠～い！
『SOILIKKLE(ソイリクル )』ってお店
で、地元の大豆を使って、手ごねした大
きながんもどきで、メニューを見ると調
理方法もいろいろ。これがすごい美味し
い！！お持ち帰りもあったので、ひとり
２個ずつ購入！その後、デザートを食べ
に地元人気の甘味処へ。これは我が家の
“決まり事”なんですが、みんな違った
メニューを頼んでシェアして楽しむ。そ
して残ってしまいそうな時は、私が完食
する！･･･ってことでお昼とデザートで、
もう私はお腹パンパン(+o+) さらに果樹
園へ。シャインマスカットがお安い！お
味見して購入！最後に地元のお土産処へ
行ってお買い物。食べ疲れの買い疲れで
ヘトヘト･･･これも“恒例＆決まり事”！ 
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①7年保存水（日本産） 

②7年保存クッキー（日本産） 

③使い捨てトイレ（小用） 

④使い捨てトイレ（大小兼用） 

⑤使い捨て簡易ライト（3～5時間使用） 

⑥アルミブランケット 

⑦緊急用ホイッスル 

⑧軍手 

⑨３Ｍ社製 防塵マスク 

⑩伝言カ＾ド＆防災ペン 

◆車に閉じ込められたとき、ガラスに強く押し当てるだけで先端から金属棒が飛び出し、 

サイドガラスを簡単に割ることができます。 

※サイドガラス（強化ガラス）専用です。前方・後方のガラスにはお使い頂けません。 
 

◆事故で車が破損してしまうと、シートベルトが外れなくなってしまうことも起こります。 

こちらのツールの中には刃が内蔵されているので、シートベルトを挟んで切断することも 

できるので安心です。  


